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(immunologiai és nem imm. okok)

Autoimmun betegeket fokozott
infekciohajlam jellemzi!

Fokozott morbiditas és mortalitas infekciok miatt

Szovoédmenyes influenza halalozas 2x gyakoribb
RA esetén, mint az altalanos populacidoban?

SLE és vasculitis esetén 33 %-ban infekcio a halal

oka?
Az alapbetegség természete -

—

Immunszuppressziv kezelés

Fokozott
érzékenység

1) Rheumatol. 2003;30:958-65.
2Curr Opin Rheumatol. 2003;15:528-34.



= Alapbetegség

= Az immunszuppresszio mélysége
*" Immunvalasz (kezeléstdl és
alapbetegségtdl fligg)

= Erzékenység az adott infekcidra

= A véddboltas hatékonysaga
és biztonsagossaga

= A véddBoltastol vart
,haszon”

= Ajanlasok

Reumatoldgiai betegek <40% oltott influenza
ellen Alulvakcinalt populacié
RA, PsA 33 % kap pneumococcus oltast

J Rheumatol. 2016 . Jun;43(6):1030-7.
PLOS ONE April 20, 2016


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27084914

Immunszuppresszié mértéke

Sulyos immunszuppresszid  Standard immunszuppresszio

« Kombindlt primer * Szteroid <2 mg/kg 14 nap
immunhiany * MTX <0,4 mg/kg/hét

+ HIV CD4 < 200 . AZA <3 mg/kg/nap

* Kemoterapia e 6-MP < 1,5 mg/kg/nap

* Transzplantalt * CS<2,5mg/nap

o Szteroid l6késkezelés,  CP<0,5-1 mg/kg/ nap

vagy 2 héten tuli

. TNF-.aIfa, ke,zeles , * Primer immunhiany: IgA-
e B-sejt gatld kezelés def., Spec. AT-hidny,
komplement defektus



Felnottkori

vedooltasok
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2013 IDSA Clinical Practice Guideline for

Vaccination of the Immunocompromised Host

EULAR recommendations for vaccination in adult
patients with autoimmune inflammatory rheumatic
diseases
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Kinek a feladata a védooltasokrol
gondoskodni?

KezelGorvos?
Haziorvos? Hazi gyermekorvos?

Klinikai védooltasi tanacsado?
Védono?

,The primary care clinician and respective specialist
following the patient are responsible for assuring

vaccination of immunocompromised patients. ,,

(IDSA, 2013.)




Oltasi terv készitése

A beteg vakcinacios statuszanak felmérése a
diagnozis felallitasaval egyid6ben torténjen
meg. (EULAR, 2011.)

Box 2 Vaccinations to be checked during the initial

investigation (by history taking) Szerostatusz vizsgalata

H hilus infl b Varicella
cadbnadonifildaating Kanyard, mumpsz, rubeola

Hepatitis A o

Hepatitis B Hepatitis A, B, C

Human papillomavirus

Influenza Tetanusz, Diftéria

Neisseria meningitides

Rubella (for women of childbearing age) Pneumococcus, HIB

Streptococcus pneumoniae
Tetanus toxoid



Mikor oltsunk?

Oltas idealisan stabil betegségben adhato. ez,
. 7 . "
* Diagnozis =~
s s 77 "
* Immunszuppressziv kezelés el6tt?
"

* Biologiai terapia tervezésekor? <
* Kezelés alatt? @

ElG, attenudlt oltds >4 héttel
El6lt oltas >2 héttel



KEZELOLAP
Felvételi id&: 2017.04.04 09:41
TAJ:
Tér. kat.: 1

AMBULANS

Beteg neve:
Anyja neve:
Szuletési 1dd
Lakcim:
Beutald kédj
Beutald orvo
Ellatdst igazold adat: 003271006
Diagnézisok:
M0800 Fiatalkori reumds izlleti gyulladas
Anamnézis
2014 é6ta JIA miatt gondoozott NS )
Autoimmun panel: RF,ANA,ENA negativHLA B27 negativ
Terdpia: IAC + szisztémds szteroid + MTX 2014 -ban Bioldgiai terdpia
el&készitése 2015.oktéberben tértént - oltdsi tandcsaddéban nem jart, felmérése
nem tdrtént meg. etanercept kezelés 2016 mdjus 6ta + MTX+ Prednisolon 2,5 mg/die
( utébbi ledllt 2016 oktdber
Mai napon hdziorvosi kezdeményezésre jelentkezik- endémids terililetre tervezett

utazdsa miatt ( Erdély!)

Napldsorszdm: 50000534



Alapelvek

Alacsonyabb immunogenitas - hatékonysag
Biztonsagossag : alapbetegséget nem befolyasolja

NEM ELO KOROKOZO tartalmu oltds: ADHATO! VIR

ELO KOROKOZO: KERULENDO! <ricella
egyéni mérlegelés Sargalaz
Oltas haszna > feltételezett riziko

Protektiv ellenanyagszint mérés
A protektivitas fenntarthatd-e hosszu tavon?

Biologiai kezelés alatt a protektiv ellenanyagszint
elérhetd, de ellenanyagszint gyorsan €s meredeken csokken, ezért a
ellenanyagszint ellen6rzésére és booster oltasokra lehet sziikség *

*Curr Rheumatol Rep (2015) 17: 46



Table 3 Summary of data for vaccine efficacy and safety with immunomodulatory therapies

Drug

Biologicals and targeted immunomodulators
TNF inhibitors

Abatacept (CTLA4-Ig)
Rituximab (anti-CD20)
Tocilizumab (anti-IL6) } S
Ustekinumab (anti-IL-12/23)

IL-1 inhibitors (anakinra, Rilonacept, canakinumab)
Belimumab (anti-BLyS)

Tofacitinib (Jak1/3) Psv23, influenza

Pr{m_ain 'I.’.arh:nhydrate !.'JTche_IIuIar Neoantigen Live virus
vaccines vaccines immunity

-] -/ - ND Avoid

| l ND | Avoid

-/\ W ! H Avoid

” o ND ND Avoid

- - ND ND Avoid

ND ND ND ND Avoid

ND ND ND ND Avoid

-/ l ND ND Avoid

determined: TNF. tumar necrosis factor.

| decreased, || markedly decreased, — no effect BLyS, B lymphocyte stimulator; CCS, corticasteroids; DTH, delayed type hyWJim M1

Arthritis Research & Therapy 2014, 15:R171



Rituximab

* Kezelés alatt jelentésen csdkkent humoralis
immunvalasz (influenza, pneumococcus,
tetanus)

* Kezelés el6tt javasolt a véddoltasok beadasa 4
héttel / vagy 6 héonappal a kezelés utan

* Tetanusz immunglobulin profilaxis kontaminalt
sérulés esetén



Tovabbi ajanlasok

Inaktivalt influenza oltas kifejezetten ajanlott
autoimmun betegségekben (EULAR 2011.)

Varicella oltas 4 héttel az immunszuppressziv
kezelés el6tt (IDSA 2013.)

HPV oltas < 25 év — SLE: magasabb rizikd
intraepitelialis |ézio, cervix rak

10 évente pertussis/tetanus booster oltas javasolt
mindenkinek a gyengiuld védettség miatt

Nincs adat a biologikum abbahagyasanak
idOpontjara él6, attenualt vakcina el6tt.



Pneumococcus oltas

 éphiany, transzplantaltak, autoimmun
petegek™®, hematologiai malignitas

PCV13 8 hét PPS23 5év PPS23
PPS23 1év PCV 13

Lépkivétel el6tt két héttel PCV13 vagy utana
két héttel PCV13, utana 8 héttel PPS23

A Srreptococcus pneumoniae (pneumococcus) infekciok megelozése felnoéttekben

A Magyar Infektologial és Klinikai Mikrobiolégial Tarsasag Vakcinoldgial Szekeidjanak

allasfoglalasa (2014, oktober)

*MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2012;61:816—19.



s 1)

Fészekimmunizacio

Kozvetlen hozzatartozok oltasa

Evente influenza elleni véddoltas

El6 kérokozdt tartalmazd oltasok (MMR,
varicella) biztonsaggal adhatdk — varicella
bérkontaktus!

Rotavirus elleni vakcinacio — biztonsaggal
adhato a csecsemadnek, de fel kell hivni a
pelenkazaskor a higiéniara a szll6 figyelmét



Kanyarojarvany Romaniaban

Ortodox egyhaz altal tamogatott
oltasellenes program

2016-2017. marc. 3800 eset, 16
halaleset
Makad: 13 igazolt eset

ROBERT KOCH INSTITUT

&

Immunoldgiailag sérilt, aktivan nem
immunizalhatd betegek esetén a Robert
Koch Intézet Allandd Oltasi Bizottsaganak

demiologischesBulletin ¢,

7/NL2 AKTUELLE DATEN UND INFORMATIONEN ZU INFEKTIONSKRANKHEITEN UND PUBLIC HEALTH 2017' janua,ri élléSngIaIésa alapjaln

Epi

12. Jan

Stellungnahme der Standigen Impfkommission (STIKO) am RKI IVIG 400 mg/kg ad hato,
Fachliche Anwendungshinweise zur
Masern-Postexpositionsprophylaxe bei Risikopersonen (|ntratect 5 %)



Terhesség alatti biologiai terapia

hatasa az Ujszulott vedodoltasaira
A 3. trimeszterben adott TNF-blokkolok esetén
a csecsemO nem kaphat BCG oltast
Rotavirus vakcinacio egyéni megfontolas

Certolizumab kivételt jelent ( csokkent
placentaris transzfer) *

Rituximab kezelés esetén 12 honapig nem
javasolt a terhesség

Clinic Rev Allerg Immunol DOI 0.1007/s12016-016-8596-x
*J) Rheumatol. 2015 Dec;42(12):2270-8



Utravalé- tudnivald

A reumatologiai betegek alulvakcinaltak!

Biologiai terapia elott javasolt oltasi terv készitése
és véddoltasok adasa

A gondozd orvos és a haziorvos egylttes
felel6ssege

Az elolt korokozot  tartalmazd  vakcinak
hatékonysaga csokkenhet

El6 kdrokozét tartalmazé vakcindk bioldgiai
terapia alatt kertlenddk

Fészekimmunizacid
Ujdonsagokra fel kell hivni a beteg figyelmét



)PPPPDPPDV')»)D)PPPP)?PPPP

ilbkeYourChddrenTbGetThezr |
»» Each Little Sti

Fw e mfmuelm call your plhrgsdcian or your local hmlrk ufr;-t nr

mmqmum AEOUSITE TN OV~ wnbns poaihed

—mmmt P



